LAJEDO RIDE XCM 2024

...: REGULAMENTO ::..

O LAJEDO RIDE 2024 E REGIDO POR ESTE REGULAMENTO, SENDO DEFINIDAS AS REGRAS DA
PROVA E PROCEDIMENTOS DOS COMPETIDORES, SENDO ASSIM, E FUNDAMENTAL QUE CADA
ATLETA TENHA CONHECIMENTO DO SEU CONTEUDO.

Publicado em 28/06/2024.

1. APROVA

1.1. O Lajedo Ride 2024 é uma prova de ciclismo, na modalidade Mountain Bike, classe XCM,
sendo uma realizacdo de Alvai Chagas e Mugao Bike.

1.2. Esta competicdo consiste em percorrer todo o percurso sinalizado pela organizacao,
respeitando este regulamento, no menor tempo possivel, atentando-se para:

1.2.1. As regras da corrida sdo aplicaveis a todos os participantes inscritos;
1.2.2. O descumprimento de quaisquer uma das regras resultara em uma penalidade;

1.2.3. Aiinterpretac¢do de qualquer norma da prova é da organizacao e arbitros presentes,
serd final, inquestiondvel e vinculativa para todos os participantes da corrida;

2. PROGRAMACAO
2.1. O Lajedo Ride 2024 ser4 realizado no dia 15/09/2024, na cidade de Lajedo/PE.

2.2. No dia 15/09/2024, com concentracdo a partir das 07h00Omin sera realizada a prova, sob
qualquer tempo (ensolarado, chuvoso, nublado, etc.). O local de concentracdo para a largada
serad na Praca Do Socorro, centro de Lajedo/PE.

2.3. A organizacdo é responsavel por fazer cumprir as datas e disposi¢cdes deste regulamento e
justificar as altera¢des quando cabiveis. Podera a Organizacdo e/ou seus dirigentes suspender o
evento por questdes de seguranga publica, saide publica, vandalismo e/ou motivos de forca
maior, com aviso prévio aos participantes.

3. CATEGORIAS

3.1. O Lajedo Ride 2024 tera um total de 11 categorias, conforme estdo descritas abaixo:
3.1.1. Sub-23: Até 22 anos;
3.1.2. Sub-30: 23 a 29 anos;

3.1.3. Master Al: 30 a 34 anos;



3.1.4. Master A2: 35 a 39 anos;

3.1.5. Master B1: 40 a 44 anos;

3.1.6. Master B2: 45 a 49 anos;

3.1.7. Master C: A partir de 50 anos;

3.1.8. Iniciante: Idade Livre;

3.1.9. Turismo: Idade Livre;

3.1.10. Feminino: Idade Livre;

3.1.11. Open +90: Peso a partir de 90kg e idade livre;

3.2. Sera considerada, para todos os efeitos, a idade que o atleta tiver em 31 de dezembro de
2024,

4. PERCURSOS

4.1. Os percursos do Lajedo Ride 2023 serdo divulgados em breve através do site de inscri¢cdes
e das redes sociais.

4.2. O roteiro dos percursos é composto principalmente por trilhas em estradas de terra, como
também trilhas naturais e pode eventualmente passar por estradas pavimentadas, exigindo total
atencdo dos atletas, que devem trafegar sempre pela sua mao de direc¢ao, respeitando as leis de
transito quando em vias publicas, como também muita atengcdo em estradas vicinais, pois a
organizacdo do evento ndo tem o direito de uso exclusivo dessas vias. Muita atencdo em
cruzamentos, curvas, nas descidas e em locais com indicagdo de fiscais ou sinalizagdo da prova.

4.3. A organiza¢do da prova podera alterar alguma parte dos percursos, sem aviso prévio, por
questdes de seguranca. Sendo assim, siga sempre a sinalizacdo oficial e/ou a orienta¢do dos
fiscais de prova.

4.4. O atleta deve sempre seguir a rota oficial do seu percurso, obedecer as instrucdes de curso
e nao pode pegar atalhos ou qualquer outra vantagem contra os concorrentes. A
responsabilidade de seguir o percurso oficial é de cada atleta. O atleta que sair da rota por
qualquer motivo, deve retornar ao curso no mesmo ponto de onde saiu, sob risco de ser
penalizado.

4.5. Nenhuma assisténcia fora o apoio da organizacdo da prova é permitida em qualquer
circunstancia, onde o atleta ndo podera receber ajuda de nenhum veiculo ou outra forma de
apoio dentro do percurso/trilha, tais como: carros, caminhonetes, motocicletas, caminhdes,
quadriciclo, ou qualquer tipo de veiculo. Caso ocorra este tipo de conduta, o atleta que se
beneficiar deste apoio sera DESCLASSIFICADO.



5. INSCRICOES

5.1. Poderdo se inscrever para participar do Lajedo Ride 2024 atletas profissionais e amadores,
a partir de 12 anos de idade.

As inscricBes estardo abertas a partir do dia 28/06/2024.

Ao se inscrever os atletas aceitam todas as condi¢des de participacdo deste evento, constante
no regulamento. Os atletas menores de 18 anos de idade s6 podem participar com autorizagdo
por escrito ou a presenga dos pais ou responsaveis legais, que deverd ser entregue até as
07h15min do dia 15/09/2024.

5.2. As inscri¢Oes serdo feitas através do site: www.tiquet.com.br, e permanecerdo abertas até o
dia 08/09/2024, podendo encerrar antes da data prevista de acordo com niimero de inscritos.

5.3. Ovalo dainscricdo é de R$110,00 + taxa administrativa, exceto para categoria Feminina onde
a inscrigdo é gratuita.

5.4. Apds a efetivagdo das inscricBes a organizagao do evento nao reembolsara, em hipétese
alguma, o valor da inscricdo aos atletas que desistirem de participar, salvo o cancelamento da
prova e/ou categorias.

5.5. Caso algum atleta desista de participar da prova por motivo de forca maior o mesmo nao
serd reembolsado do valor da inscricdo, porém pode transferir a inscricdo para outro atleta,
devendo fazer a solicitacdo através do WhatsApp: (84) 9 8113-2681 até o dia 08/09/2024.

5.6. Os atletas s6 podem se inscrever em uma Unica categoria, caso algum atleta se inscreva
mais de uma vez serd considerada apenas a ultima inscricdo enviada. O atleta também pode
solicitar a mudanca de categoria até o dia 08/09/2024 através do WhatsApp: (84) 9 8113-2681.

6. CONDICOES DE PARTICIPACAO NO EVENTO

Serd imprescindivel que os atletas fiquem atentos as condi¢des de participacdo no evento. Em
casos de descumprimento das condi¢Bes abaixo discriminadas, o atleta poderd sofrer
penalidades. As condig¢Ges de participacdo estdo descritas a seguir:

6.1. Das inscri¢cdes: ndo fornecer falsas informagdes no cadastro de inscricdo, sendo cancelada
a inscricdao e eventual premiacdo ao atleta em questao.

6.2. Durante a realizacao da prova:

6.2.1. Uso obrigatdrio de capacete de ciclismo afivelado, camisa, short, luvas e sapatilha
ou ténis. A organiza¢do da prova recomenda o uso de éculos, porém fica a critério dos atletas.

6.2.2. O uso da placa de identificagcdo, na frente da bicicleta, no guiddo, devendo ser
posicionada na posicdo vertical de maneira visivel, sem obstrucdo por cabos, sem poder cortar,
furar e/ou mudar sua programacio visual.

6.2.3. O wuso exclusivo de apenas uma bicicleta para percorrer o trajeto,
independentemente do tipo ou modelo desta, desde que seja especifica para MTB. Nao sera
aceito bike do tipo ciclocross. As bicicletas deverdo ser movidas exclusivamente pela forga



individual do atleta, ndo podendo ninguém ajudar o atleta em qualquer lugar ou tempo da prova,
salvo para ajudar em caso de acidente ou evitar este.

6.2.4. O atleta devera largar e chegar com a mesma bicicleta, podendo fazer a troca dos
pneus, a qualquer tempo e momento, bem como outros acessorios indispensaveis ao
movimento da bicicleta.

6.2.5. O atleta podera prosseguir o percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente
(carregada, arrastada ou empurrada) pelo préprio atleta.

6.2.6. O participante ndo podera ceder sua placa de identificagdo ou bicicleta para outro
competidor. Nestes casos o atleta que ceder e o que receber serdo desclassificados e ainda
responsdveis por qualquer acidente ou dano que o outro competidor venha sofrer, salvo
autorizagdo expressa da organizacdo do evento.

6.2.7. O atleta ndo poderd competir com bicicleta sem a placa de identificacdo.
Ocorrendo a queda da numeracdo, devera o atleta informar imediatamente a dire¢do ou fiscais
de prova, e no momento da chegada informar qual o seu nimero de identificagdo a equipe de
cronometragem. 6.3. Durante todo o evento:

6.3.1. Nao cometer qualquer atitude antidesportiva ou agressiva contra os
organizadores, comissarios, dirigentes, patrocinadores, fiscais, competidores, publico presente.

6.3.2. Ndo desrespeitar os organizadores, patrocinadores, fiscais, competidores, publico
presente e este regulamento.

6.3.3. Preservar o meio ambiente e recolher seu lixo em local apropriado.

6.3.4. Sera desclassificado, sem direito a recurso, o atleta ou equipe que incitar conflitos entre
participantes, organizadores, fiscais e patrocinadores.

6.4. Responsabilidades do Atleta: durante a realizacdo da prova é de responsabilidade do atleta
estar ciente das suas condigdes fisicas e mentais de salide para a realiza¢do do percurso ciclistico,
se responsabilizando também pelas informacGes apresentadas na sua inscricdo, e também, por
qualquer incidente ocorrido durante a realizacdo do evento, decorrente do estado de salde,
condicdo fisica ou da utilizagdo de trajes inadequados.

7. TERMO DE RESPONSABILIDADE

7.1. Ao se inscrever através do site, para prosseguir a inscricao o atleta deve obrigatoriamente
aceitar que esta de acordo com o Termo de Responsabilidade disponivel para leitura, presente
no Anexo 1 deste regulamento.

8. CRONOMETRAGEM E TEMPO DE PROVA

8.1. O evento contard com cronometragem eletronica através do uso de chips, com resultados
preliminares divulgados em tempo real através de um monitor na tenda de cronometragem;

8.2. O tempo maximo de prova para a realizacao dos percursos é de 5 horas;



9. SEGURANCA

9.1. Em caso de emergéncia, avisar ao apoio mais préoximo e acionar o resgate. Ainda em caso de
emergéncia, os competidores deverdo chamar a atenc¢do dos veiculos oficiais da prova que
ocasionalmente estardo passando por trechos do percurso.

9.2. A organizacao do evento se reserva no direito de impedir um competidor de continuar a
corrida caso seja comprovada que sua permanéncia na prova possa ser prejudicial a ele préprio
ou ao evento.

9.3. As equipes de apoio da organizacdo que trabalhardo no evento prestardo somente os
primeiros socorros e encaminhamento do acidentado para uma unidade de saude mais préxima.

9.4. A organizagao da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores ndo se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes,
sendo seus atos de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

10. DIREITO DE IMAGEM

10.1. Ao participar deste evento, cada participante estd incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, videos, filmagens, radio, jornais,
revistas, internet e/ou televisdo, ou qualquer outro meio de comunicacdo ou publicidade, para
usos informativos, promocionais ou publicitdrios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus
aos organizadores, patrocinadores ou meios de comunicacgao.

11. PENALIDADES

11.1. O atleta/competidor que infringir qualquer item ou regra deste regulamento esta passivel
a sofrer uma penalizacdo em tempo ou desclassificagdo, quando devidamente comprovado pela
organizagao.

11.2. As penalidades serdao analisadas e decididas exclusivamente pela organiza¢do da prova e
pelos comissarios/arbitros oficiais presentes no evento.

12. RECURSO

12.1. Qualquer protesto deve ser apresentado por escrito, em até 20 minutos apds a chegada do
atleta reclamante.

12.2. Para que o protesto seja apurado, o requerente devera efetuar o pagamento de uma taxa
de R$100,00 (cem reais) na secretaria de prova. Caso o protesto seja julgado procedente, o valor
recolhido (R$100,00) sera devolvido. Caso contrario, o valor da taxa serd revertido para uma
Instituicao de Caridade.



13. CANCELAMENTO DA PROVA

13.1. Em caso de cancelamento da prova, por motivos de forca maior (morte, saide publica,
acidente, etc), os organizadores estardo isentos de qualquer tipo de indenizacdo que ndo seja a
devolucdo do valor de inscricdo com desconto da taxa bancaria.

14. CONSIDERAGOES FINAIS

14.1. A organizacdo do evento ndo sera responsabilizada por atos ou comportamento dos
participantes que venham a infringir as Leis municipais, estaduais ou federais.

14.2. A organizagdo ndo se responsabiliza por objetos dos atletas esquecidos ou deixados sob a
responsabilidade dos fiscais ou qualquer outra pessoa relacionada ao evento.

14.3. Todos os casos deste regulamento, as normas e regulamentos da CBC e UCI prevalecerdo
sempre que houver duvidas, fatos conflitantes ou normas omissas.

14.4. Qualquer assunto extra regulamento ou referente ao julgamento de recursos sera resolvido
pelos arbitros presentes e organizadores do evento.



ANEXO 1

TERMO DE RESPONSABILIDADE
Eu, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:
1. Estou ciente dos riscos e perigos decorrentes da pratica do ciclismo de Mountain Bike.

2. Estou em plenas condigdes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e estou ciente que
nao existe nenhuma recomendac¢do médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

3.Estou ciente da situacdo epidemioldgica de pandemia da COVID-19 (corona virus) e do alto
grau de transmissibilidade do virus, me comprometendo a adotar todas as medidas preventivas.

4. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte),
isentando a organizacdo, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que por ventura venha a
sofrer, advindos da participagao nesta PROVA.

5. Li conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da
PROVA.
6. Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de Kkits,

ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulga¢do e promogdo, nenhum material
publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagdo por escrito dos organizadores; e
também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranca do evento, dos
participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizacdo ou
autoridades, das areas acima descritas.

7. Em caso de participagdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que
aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizacdo destinadas as
mesmas, e que esta vedada minha participa¢do nas estruturas de apoio a equipes montadas em
locais inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem
autorizacdo por escrito da organiza¢do, podendo ser retirado da prova e do local do evento em
qualquer tempo.

8. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacgdo sobre tais
aspectos da prova.

9. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagdo, sem
geracao de 6nus para organizadores, midia e patrocinadores.

10. Estou ciente que na hipdtese de suspensdo da prova por questdes de seguranga publica
todos os eventuais custos referentes a locomocao, preparacdo, estadia, inscricdo, entre outros
gastos despendidos pelo atleta serd suportado Unica e exclusivamente por mim, isentando a
Comissdo Organizadora e a empresa responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes custos.



11. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participa¢do nesta PROVA.



